ROK 20 23/ 10 ziotych, 11 srebrnych i 21 brgzowych medali indywidualnie/

Mistrzostwa Europy Senioréw - Tarnow 02.04.2022

(188 zawodnikow z 22 krajow)

ztoty medal w kat. -95 kg mezczyzn - Marek Wolny

srebrny medal w kat -60 kg kobiet Marta Lubos

bragzowy medal w kat. -95 kg mezczyzn - Artur Dymarczyk

IX miejsce w kat. -75 kg mezczyzn Krzysztof Wolny

IX miejsce w kategorii kata mezczyzn - Rafat Mnich

IX miejsce w kategorii kata mezczyzn - Szymon Grzegorzyca

IX miejsce w kategorii Team Mix Kata — Rafat Mnich, Kamil Kowol, Szymon Grzegorzyca

Mistrzostwa Makroregionu Slaskiego i Dolno$laskiego Senioréw, Junioréw i Junioréw Mt. -
Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow

Wroctaw 26.03.2022 (243 zawodnikéw z 36 klubdw)

ztoty medal w kat. +50 kg miodziczek — Zofia Tomala

ztoty medal w kat. +65 kg juniorek — Jagoda Lubos

ztoty medal w kat. +65 kg junioréw mt. - Jan Jachymowski
srebrny medal w kat. - kata senioréw — Szymon Grzegorzyca
srebrny medal w kat. -55 kg juniorek — Weronika Wierszyto
brazowy medal w kat. - kata senioréw - Rafat Mnich
bragzowy medal w kat. -65 kg senioréw - Kamil Kowol
brgzowy medal w kat. -55 kg juniorek mt. — Alicja taczkowska
brazowy medal w kat. -60 kg junioréw mit. - Kacper Biwo
bragzowy medal w kat. +65 kg juniorek — Wiktoria Tomala
brazowy medal w kat. -70 kg junioréw - Marcin Wdjcik

Mistrzostwa Polski PFKS Miodziezowcow, Juniorow i Kadetow

Mistrzostwa Polski PFKS Open — Turniej Kwalifikacyjny do Mistrzostw Swiata Open
Mielec 04.03.2023 (244 zawodnikow z 42 klubow)

e zioty medal w kat. -60 kg mtodziezowcdw - Patrycja Tarasiewicz

e srebrny medal w kat. +65 kg kadetek - Jagoda Lubos

e srebrny medal w kat. Team Mix Kata Kadetow — Weronika Wierszyto, Julia Banas, Alicja
taczkowska

brgzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.
bragzowy medal w kat.

open seniorow — Krzysztof Wolny

-55 kg kadetek - Weronika Wierszyto
-60 kg kadetek - Klaudia Knapczyk
-70 kg kadetéw — Marcin Wéjcik

kata kadetek - Weronika Wierszyto
kata kadetek - Julia Banas

-55 kg juniorek — Carmen Pozimski
+65 kg juniorek — Wiktoria Tomala

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS Senioréw, Puchar Juniorow i Kadetow - Mielno

28.01.2023 (124 zawodnikéw z 29 klubow)

ztoty medal w kat. -75 kg senioréw - Krzysztof Wolny

ztoty medal w kat. -95 kg seniordw — Artur Dymarczyk

ztoty medal w kat. kata seniorow - Szymon Grzegorzyca

srebrny medal w kat. Team Mix Kata seniorow (Rafat Mnich, Kamil Kowol, Szymon
Grzegorzyca, Wioleta Kwasny)

brazowy medal w kat. -60 kg seniorek - Patrycja Tarasiewicz

bragzowy medal w kat. -65 kg senioréw - Kamil Kowol

bragzowy medal w kat kata senioréw - Kamil Kowol

ztoty medal w kat. -55 kg kadetek - Julia Banas
ztoty medal w kat. kata kadetek - Weronika Wierszyto

srebrny medal w kat.
srebrny medal w kat.
srebrny medal w kat.
srebrny medal w kat.
srebrny medal w kat.

+65 kg kadetek - Jagoda Lubos
-60 kg kadetow - Kacper Biwo

-55 kg juniorek — Carmen Pozimski
+65 kg juniorek — Wiktoria Tomala
kata juniorek — Carmen Pozimski

brazowy medal w kat. -55 kg kadetek - Alicja taczkowska
bragzowy medal w kat. -55 kg kadetek — Weronika Wierszyto
brazowy medal w kat. kata kadetek — Julia Banas

ztoty medal w klasyfikacji druzynowej

ROK 2022/ 29 ziotych, 17 srebrnych i 28 brgzowych medali indywidualnie/

Mistrzostwa Europy Open Seniorow — Warszawa 3.12.2022 (58 zawodnikéw z 12 krajow)

e  Zioty medal w kat. Otwartej mezczyzn - Marek Wolny
e Brazowy medal w kat. Otwartej kobiet — Marta Lubos
e Udziat w kat. Otwartej mezczyzn - Artur Dymarczyk



Mistrzostwa Polski Mtodziezowcow i Juniorow - Katowice 26-27.11.2022

(213 zawodnikéw z 78 klubdw)

e V miejsce w kat. -55 kg kobiet u21 - Martyna tukasik
e V miejsce w kat. -60 kg juniorek ul8 - Patrycja Tarasiewicz

Mistrzostwa Europy Mlodziezowcéw, Junioréw i Kadetow — Sofia (Bulgaria) 4-5.11.2022 (502

zawodnikéw z 22 krajow)

. Brazowy medal w kat. TEAM MIX KATA kadetéw - Weronika Wierszyto, Carmen Pozimski, Julia
Banas

e V miejsce w kat. -50 kg kobiet u20 - Martyna tukasik
e V miejsce w kat. -60 kg juniorek - Patrycja Tarasiewicz

Mistrzostwa Polski Seniorow Openi Kata oraz Juniorow ul5 PZK- Zielonka 09.10.2022

(212 zawodnikéw z 65 klubdw)
L]
L]
L]
L]
L]
L]

Mistrzostwa Swiata Senior6w WKO- Kielce 24-25.09.2022

Ztoty medal w kat. Kata mezczyzn - Rafat Mnich

Brazowy medal w kat. Kata juniorek ul5 - Weronika Wierszyto
Brazowy medal w kat. +60 kg juniorek ul5 - Jagoda Lubos

V miejsce w kat. otwartej mezczyzn - Krzysztof Wolny

V miejsce w kat. -60 kg juniordw ul5 - Kacper Biwo

V miejsce w kat. -75 kg junioréw ul5 - Marcin Wdjcik

(178 zawodnikéw z 29 krajow)

e V miejsce w kat. -60 kg kobiet - Marta Lubos
e V miejsce w kat. +85 kg mezczyzn - Marek Wolny

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS Mtodziezowcow, Junioréw i Kadetow

tancut 11.06.2022 (172 zawodnikdéw z 37 klubéw)

e zloty medal w kat. -60 kg juniorek — Patrycja Tarasiewicz

e zioty medal w kat. -50 kg kobiet u20 - Martyna tukasik

e zioty medal w kat. Team Mix Kata kadetéw (Carmen Pozimski, Weronika Wierszyto, Julia
Banas)

e srebrny medal w kat. - 90 kg mezczyzn u20 - Mateusz Mrachacz

e brazowy medal w kat. +65 kg kadetek - Jagoda Lubos

e brazowy medal w kat. -55 kg kadetek — Carmen Pozimski

Puchar Slaska Dzieci i Mlodziezy - Ruda Slaska 4.06.2022

(345 zawodnikéw z 27 klubow)

ztoty medal w kat. -50 kg mtodzikéw - Mateusz Gawron

ztoty medal w kat. -60 kg juniorow mt. — Kacper Biwo

ztoty medal w kat. +65 kg junioréw mt. — Michat Tomala
srebrny medal w kat. kata mtodzikéw - Tomasz Ociepka
srebrny medal w kat. -40 kg mtodzikow - Kajetan Szwed
srebrny medal w kat. -55 kg juniorek mt. — Alicja taczkowska
srebrny medal w kat. -60 kg junioréow — Igor Kwasny

brazowy medal w kat. +55 kg mtodzikéw - Jan Jachymowski
brazowy medal w kat. -50 kg mtodzikow - Aleksander Sowislok
IV miejsce w klasyfikacji druzynowej

Turniej Miedzynarodowy dzieci i mtodziezy ,, Kobierzyce Cup” — Kobierzyce 23.04.2022

(425 zawodnikéw z 35 klubow z 4 krajow)

ztoty medal w kat. -50 kg mtodzikow - Mateusz Gawron
srebrny medal w kat. -60 kg kadetéw — Kacper Biwo
srebrny medal w kat. +65 kg juniorek — Wiktoria Tomala
srebrny medal w kat. -55 kg kadetek - Weronika Wierszyto
brazowy medal w kat. -50 kg miodzikdw - Tomasz Ociepka
brazowy medal w kat. +55 kg mtodzikéw - Jan Jachymowski
brgzowy medal w kat. +60 kg kadetek - Klaudia Knapczyk
bragzowy medal w kat. -45 kg chtopcéw - Maciej Adamus

Mistrzostwa Europy Senioréw - Tarnow 02.04.2022

(188 zawodnikow z 22 krajow)

srebrny medal w kat -60 kg kobiet Marta Lubos

brazowy medal w kat. -95 kg mezczyzn - Marek Wolny

bragzowy medal w kat. -95 kg mezczyzn - Artur Dymarczyk

V miejsce w kat. -60 kg kobiet Sandra Nowak

V miejsce w kat. -65 kg mezczyzn Kamil Kowol

V miejsce w kategorii kata mezczyzn - Rafat Mnich

V miejsce w kategorii Team Mix Kata — Rafat Mnich, Kamil Kowol, Szymon Grzegorzyca
IX miejsce w kategorii kata mezczyzn - Kamil Kowol



Mistrzostwa Makroregionu Slaskiego i Dolnoslaskiego Senioréw, Junioréw i Junioréw Mt. -

Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow
Wroclaw 26.03.2022 (243 zawodnikow z 36 klubow)

ztoty medal w kat. - kata seniorow — Rafat Mnich

ztoty medal w kat. -55 kg juniorek mt. — Weronika Wierszyto
ztoty medal w kat. +50 kg miodziczek - Zofia Tomala

ztoty medal w kat. -45 kg mtodzikéw - Tomasz Ociepka

ztoty medal w kat. -50 kg mtodzikow - Mateusz Gawron
srebrny medal w kat. -60 kg seniorek — Victoria Jarzabek
srebrny medal w kat. -55 kg juniorek - Carmen Pozimski
srebrny medal w kat. -55 kg junioréw mt. — Kacper Biwo
bragzowy medal w kat. -60 kg seniorek - Julia Hajduk
brazowy medal w kat. - kata senioréw - Szymon Grzegorzyca
bragzowy medal w kat. +60 kg juniorek — Wiktoria Tomala
brazowy medal w kat. +65 kg junioréw mit. - Michat Tomala
bragzowy medal w kat. -55 kg juniorek mt. — Alicja taczkowska
bragzowy medal w kat. - kata senioréw - Szymon Grzegorzyca
ztoty medal w klasyfikacji druzynowej mtodzikow

srebrny medal w klasyfikacji druzynowej senioréw

Puchar Europy Senioréw Prague Open- Praga (Czechy) 19.02.2022
(300 zawodnikow z 17 krajow)

ztoty medal w kat -60 kg seniorek Marta Lubos

ztoty medal w kat. +90 kg senioréw - Marek Wolny
srebrny medal w kat. -60 kg seniorek — Sandra Nowak
srebrny medal w kat. -80 kg senioréw - Krzysztof Wolny
brazowy medal w kat. -50 kg kadetow - Tomasz Ociepka
bragzowy medal w kat. -50 kg kadetéw - Mateusz Gawron

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS Senioréw, Junioréow i Kadetow - Sieradz 22.01.2022

(257 zawodnikow z 47 klubow)

ztoty medal w kat. -60 kg seniorek - Sandra Nowak

ztoty medal w kat. -95 kg senioréw - Marek Wolny

ztoty medal w kat. -60 kg juniorek - Patrycja Tarasiewicz
ztoty medal w kat. Team Mix Kata seniorow (Rafat Mnich, Kamil Kowol, Szymon Grzegorzyca)
srebrny medal w kat. -95 kg senioréw - Artur Dymarczyk
srebrny medal w kat. -65 kg senioréw - Kamil Kowol
srebrny medal w kat kata senioréw — Kamil Kowol

brazowy medal w kat. -75 kg senioréw — Damian Jaskiewicz
brazowy medal w kat kata senioréw — Rafat Mnich

brazowy medal w kat. -85 kg senioréw — Patryk Kostrzewa
bragzowy medal w kat. +65 kg kadetek — Wiktoria Tomala
bragzowy medal w kat. -55 kg kadetek —Carmen Pozimski
srebrny medal w klasyfikacji Klubowej Senioréw

ROK 2021/ 11 ziotych, 18 srebrnych i 21 brgzowych medali indywidualnie/

Puchar Polski Seniorow i Juniorow PZK - Bydgoszcz 18.12.2021

(405 zawodnikéw ze 88 klubdw)

Mistrzostwa Europy Seniorow KWU - Warna (Bulgaria) 03-05.12.2021;

ztoty medal w kat -60 kg kobiet Marta Lubos

ztoty medal w kat. -70 kg mezczyzn - Damian Jaskiewicz
ztoty medal w kat. -75 kg mezczyzn - Krzysztof Wolny
ztoty medal w kat. +90 kg mezczyzn — Marek Wolny

ztoty medal w kat. +60 kg miodzikéw - Michat Tomala
srebrny medal w kat -60 kg kobiet Sandra Nowak

bragzowy medal w kat. -90 kg mezczyzn - Artur Dymarczyk
brazowy medal w kat. -90 kg mezczyzn Patryk Kostrzewa
bragzowy medal w kat -55 kg juniorek mt. Carmen Pozimski
ztoty medal w klasyfikacji Klubowej Seniorow

(98 zawodnikow z 20 krajow)

e Brazowy medal w kat. -60 kg kobiet — Marta Lubos
e V miejsce w kat. -95 kg mezczyzn - Marek Wolny

Puchar Europy Seniorow EKO - Kowno (Litwa) 3-5.12.2021.2021;

(119 zawodnikéw z 19 krajéw)

V miejsce w kat. -60 kg kobiet - Sandra Nowak

V miejsce w kat. -75 kg mezczyzn - Krzysztof Wolny

V miejsce w kat. +85 kg mezczyzn - Artur Dymarczyk
IX miejsce w kat. -75 kg mezczyzn — Damian Jaskiewicz



Mistrzostwa Europy Seniorow KWU - Warna (Bulgaria) 03-05.12.2021;

(98 zawodnikéw z 20 krajow)

e Brazowy medal w kat. -60 kg kobiet — Marta Lubos
e V miejsce w kat. -95 kg mezczyzn - Marek Wolny

Mistrzostwa Polski Mtodziezowcow i junioréow — Radzymin 28.11.2021
(218 zawodnikéw z 77 klubdw)

e Brazowy medal w kat. -55 kg kobiet u20 - Martyna tukasik
eV miejsce w kat. -80 kg junioréw - Mateusz Mrachacz

Mistrzostwa Europy Mlodziezowcow, Juniorow i Kadetow - Oradea(Rumunia) 12-14.11.2021;

(443 zawodnikow z 23 krajow)

e  Srebrny medal w kat. -65 kg kobiet u20 - Martyna Wlaztowska
e Brazowy medal w kat. -50 kg kobiet u20 - Martyna tukasik
eV miejsce w kat. +80 kg junioréw - Mateusz Mrachacz

e V miejsce w kat. +80 kg kadetek — Wiktoria Tomala

eV miejsce w kat. +80 kg junioréw - Filip Latusek

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS Open Seniorow i Mlodziezowcéw, TK kadetéow i juniorow

- Etk 19.09.2021
( 176 zawodnikéw z 41 klubdéw)

e  Zioty medal w kat. -50 kg kobiet u20 - Martyna tukasik

e  Srebrny medal w kat. -65 kg kobiet u20 — Martyna Wlaztowska
e  Srebrny medal w kat. +80 kg junioréow — Mateusz Mrachacz

e  Srebrny medal w kat. - 55 kg kadetéw - Filip Latusek

. Brazowy medal w kat. otwartej senioréw — Artur Dymarczyk

e Brazowy medal w kat. -65 kg juniorek — Patrycja Tarasiewicz

e Brazowy medal w kat. - Carmen Pozimski

e Brazowy medal w kat. - Wiktoria Tomala

Mistrzostwa Europy Senioréw - Tbilisi (Gruzja) 25-27.06.2021

(188 zawodnikow z 20 krajow65

e V miejsce w kat. -60 kg kobiet - Sandra Nowak
. IX miejsce w kat. -95 kg mezczyzn - Marek Wolny
e  XIV miejsce w kat. -85 kg mezczyzn - Patryk Kostrzewa

Mistrzostwa Polski Senioré6w PZK- Nowy Tomysl 12.06.2021

(100 zawodnikéw z 51 klubow)

Srebrny medal w kat. +90 kg mezczyzn - Marek Wolny
Srebrny medal w kat. Tameshiwari mezczyzn - Kamil Kowol
Brazowy medal w kat. -75 kg mezczyzn - Krzysztof Wolny
Brazowy Medal medal w kat. -65 kg kg mezczyzn - Kamil Kowol

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS-TK do ME Seniorow- Tarnowskie Gory 8.05.2021
(257 zawodnikéw z 47 klubdw)

Mistrzostwa Makroregionu Slaskiego i Dolnoslaskiego Senioréw, Junioréw i Junioréw Mt. -

ztoty medal w kat. -60 kg seniorek - Sandra Nowak

ztoty medal w kat. -95 kg senioréw - Marek Wolny

srebrny medal w kat. Team Mix Kata seniorow — Rafat Mnich
srebrny medal w kat. Team Mix Kata senioréw - Kamil Kowol
srebrny medal w kat. -65 kg juniorek — Patrycja Tarasiewicz
srebrny medal w kat. +80 kg juniordw - Mateusz Mrachacz
srebrny medal w kat. -55 kg kadetek — Carmen Pozimski
brgzowy medal w kat -65 kg senioréw — Kamil Kowol
brazowy medal w kat kata senioréw - Kamil Kowol

brgzowy medal w kat -50 kg seniorek — Martyna tukasik
brazowy medal w kat. -75 kg senioréw - Damian Jaskiewicz
bragzowy medal w kat. -85 kg senioréw - Patryk Kostrzewa
bragzowy medal w kat. +65 kg kadetek — Wiktoria Tomala
brazowy medal w kat. -50 kg kadetéw —-Xavery Drozdz
brazowy medal w kat. -55 kg kadetow —Michat Opolka
brazowy medal w kat. -60 kg kadetéw -Igor Kwasny
srebrny medal w klasyfikacji Klubowej Senioréw

Dabrowa Goérnicza 14.03.2021 (311 zawodnikéw z 47 klubéw)

Ztoty medal w kat. -55 kg seniorek— Martyna tukasik

Ztoty medal w kat. -65 kg seniorek- Martyna Wlaztowska
Ztoty medal w kat. -75 kg senioréw — Krzysztof Wolny
Srebrny medal w kat. -65 kg senioréw - Szymon Grzegorzyca
Srebrny medal w kat. +60 kg juniorek — Patrycja Tarasiewicz



Srebrny medal w kat. +60 kg juniorek mt. - Carmen Pozimski
Srebrny medal w kat. -55 kg junioréw mt. — Maksymilian Dabrowski
Srebrny medal w kat. +60 kg juniorow mt. - Michat Tomala
Srebrny medal w kat. +75 kg junioréw — Mateusz Mrachacz
Brazowy medal w kat. -65 kg seniorow- Kamil Kowol

Ztoty medal w klasyfikacji druzynowej senioréw

Srebrny medal w tacznej klasyfikacji klubowej



