
R O K   2 0 20 /23 złotych, 17 srebrnych i 18 brązowych medali indywidualnie/  
 

Turniej Międzynarodowy „Kokoro Cup” – Warszawa 6.12.2020 

(128 zawodników z 35 klubów) 

• Złoty medal w kat. +60 kg juniorek 2004 – Patrycja Tarasiewicz 
• Złoty medal w kat. -54 kg juniorów 2006 – Maksymilian Dąbrowski 
• Złoty medal w kat. +47 kg kadetów 2008 – Michał Tomala 
• Brązowy medal w kat. +56 kg juniorek 2006 – Wiktoria Tomala 

Mistrzostwa Polski Seniorów Open PZK– Katowice 14.11.2019 

(66 zawodników z 37 klubów) 

• Srebrny medal w kat. otwartej mężczyzn – Marek Wolny 

Mistrzostwa Polski Seniorów PZK– Ząbkowice Śląskie 10.10.2020 

(107 zawodników z 55 klubów)  

• Złoty medal w kat. +90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Srebrny medal w kat. -65 kg kobiet – Martyna Wlazłowska 
• Srebrny medal w kat. -75 kg mężczyzn – Krzysztof Wolny 
• Srebrny medal w kat. -90 kg mężczyzn – Patryk Kostrzewa 
• Srebrny medal w kat. +90 kg mężczyzn – Artur Dymarczyk 
• Brązowy medal w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w kat. Tameshiwari mężczyzn – Patryk Kostrzewa 
• Srebrny medal w kat. Tameshiwari kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w klasyfikacji drużynowej 

Mistrzostwa Śląska Seniorów, Juniorów i Młodzików -  Katowice 3.10.2020 

(117 zawodników z 19 klubów) 

• Złoty medal w kat. -65 kg seniorek – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w kat. -65 kg seniorów – Kamil Kowol 
• Złoty medal w kat. -80 kg seniorów – Kamil Szołtysik 
• Złoty medal w kat. +80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Złoty medal w kat. -55 kg juniorek – Martyna Łukasik  
• Złoty medal w kat. -35 kg młodzików – Bartosz Szymański  
• Złoty medal w kat. +60 kg młodzików – Michał Tomala 
• Srebrny medal w kat. -70 kg seniorów – Łukasz Morys 
• Srebrny medal w kat. -75 kg seniorów – Krzysztof Wolny 
• Srebrny medal w kat. +60 kg juniorek – Patrycja Tarasiewicz 
• Srebrny medal w kat. +75 kg juniorów – Mateusz Mrachacz  
• Srebrny medal w kat. -55 kg juniorek – Carmen Pozimski 
• Srebrny medal w kat. -55 kg juniorów – Michał Opolka  
• Brązowy medal w kat. +65 kg seniorek – Martyna Wlazłowska  
• Brązowy medal w kat. +80 kg seniorów – Marek Szorek 
• Brązowy medal w kat. -75 kg seniorów – Krzysztof Wolny  
• Brązowy medal w kat. -65 kg seniorów – Jakub Bałda 
• Brązowy medal w kat. -75 kg seniorów – Damian Jaśkiewicz  
• Brązowy medal w kat. -85 kg seniorów master – Rafał Mnich  
• Brązowy medal w kat. kata seniorów – Kamil Kowol  
• Brązowy medal w kat. -55 kg juniorów – Maksymilian Dąbrowski  
• Brązowy medal w kat. -65 kg juniorów – Primoz Danisz  
• Brązowy medal w kat. +50 kg młodziczek – Klaudia Knapczyk  
• Brązowy medal w kat. -35 kg młodzików – Tymoteusz Dąbrowski  
• Złoty medal w klasyfikacji drużynowej seniorów 
• Brązowy medal w klasyfikacji drużynowej juniorów i młodzików 

Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski - Turek 3.10.2020 

(150 zawodników z 33 klubów) 

• Złoty medal w kat. -33 kg dziewcząt 9-10 lat – Zofia Tomala 
• Złoty medal w kat. -37 kg chłopców 11-12 lat – Tomasz Ociepka 

• Złoty medal w kat. kata dziewcząt 9-10 lat – Zofia Tomala 
• Złoty medal w kat. kata chłopców 11-12 lat – Tomasz Ociepka 
• Złoty medal w kat. kata dziewcząt 11-12 lat – Patrycja Kwaśny 
• Srebrny medal w kat. -40 kg dziewcząt 11-12 lat – Patrycja Kwaśny 
• Brązowy medal w kat. -43 kg chłopców 11-12 lat – Tomasz Ociepka 
• V miejsce w klasyfikacji drużynowej 



Polishi Open - Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS –Juniorów i Kadetów  
– Starachowice 26.09.2020  (88 zawodników z 21 klubów) 

• Złoty medal w kat. -55 kg juniorek – Martyna Łukasik 
• Złoty medal medal w kat. -65 kg kadetek – Patrycja Tarasiewicz  

• Srebrny medal w kat. +80 kg juniorów – Mateusz Mrachacz  

Mistrzostwa Europy  Full – Antwerpia 18-19.02.2020 
(134 zawodników z 24 krajów) 

• Udział w kat. -60 kg – Sandra Nowak 
• Udział w kat. -85 kg Seniorów – Patryk Kostrzewa  

Międzynarodowy Memoriał Cichociemnych Spadochroniarzy AK – Wojnicz 15.02.2020   
(273 zawodników z 31 klubów z 3 krajów) 

• złoty medal w kat. -65 kg młodzików – Primoz Danisz 
• srebrny medal w kat. +55 kg kadetek – Patrycja Tarasiewicz 
• srebrny medal w kat. +55 kg młodziczek – Wiktoria Tomala 
• srebrny medal w kat. -50 kg młodzików – Maksymilian Dąbrowski 
• brązowy medal w kat. +75 kg juniorów – Mateusz Mrachacz 
• brązowy medal w kat. -45 kg kadetów – Xavery Dróżdż 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS – TK do ME Seniorów – Kielce 01.02.2020   
(78 zawodników z 21 klubów) 

• złoty medal w kat. -60 kg kobiet – Sandra Nowak 
• złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Marta Lubos 
• złoty medal w kat. -85 kg mężczyzn – Patryk Kostrzewa 
• brązowy medal w kat -65 kg mężczyzn Kamil Kowol 
• brązowy medal w kat -75 kg mężczyzn Kamil Szołtysik 
• złoty medal w klasyfikacji Klubowej Seniorów 

R O K   2 0 1 9 /12 złotych, 8 srebrnych, 24 brązowych medali indywidualnie/  
 

Puchar Polski Seniorów i Juniorów PZK – Włocławek 14.12.2019 
(550 zawodników ze 101 klubów) 

• złoty medal w kat. +80 kg mężczyzn – Artur Dymarczyk 
• srebrny medal w kat. -75 kg mężczyzn – Damian Jaśkiewicz 
• brązowy medal w kat -55 kg kobiet Sandra Nowak 
• brązowy medal w kat -65 kg kobiet Martyna Wlazłowska 
• brązowy medal w kat. -90 kg mężczyzn Patryk Kostrzewa 

• złoty medal w klasyfikacji Klubowej Seniorów 

Mistrzostwa Świata Seniorów KWU – Nur Sułtan/Kazachstan/ 6-8.12.2019 
(283 zawodników z 45 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -65 kg kobiet – Marta Lubos 
• Brązowy medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 

Mistrzostwa Polski Młodzieżowców u21 – Maków Mazowiecki 16.11.2019 
(214 zawodników z 77 klubów) 

• Brązowy medal w kat. -75 kg mężczyzn u21– Kamil Szołtysik  
• Brązowy medal w kat. -75 kg juniorów – Mateusz Mrachacz 

Mistrzostwa Świata Open Seniorów – Tokio  9-10.11.2019 
(204 zawodników z 71 krajów) 

• 17 miejsce w kat. otwartej kobiet – Marta Lubos 
• 17 miejsce w kat. otwartej mężczyzn – Marek Wolny 
• udział w kat. otwartej mężczyzn – Artur Dymarczyk 
• udział w kat. otwartej mężczyzn – Patryk Kostrzewa 

Mistrzostwa Polski Seniorów Open PZK– Szczecin 12.10.2019 

(220 zawodników z 76 klubów) 

• Srebrny medal w kat. otwartej mężczyzn – Marek Wolny 



Puchar Europy Seniorów „Danish Open”– Kopenhaga (Dania) 28.09.2019 
(71 zawodników z 9 krajów) 

• Złoty medal w kat. -60 kg kobiet – Sandra Nowak 

• Brązowy medal w kat. +85 kg mężczyzn – Patryk Kostrzewa  

• IV miejsce  w kat. +85 kg mężczyzn – Artur Dymarczyk 

Mistrzostwa Europy  Open Seniorek – Turniej Kwalifikacyjny do Mistrzostw Świata 
29.06.2019 (33 zawodniczki z 14 krajów) 

• Brązowy medal w kategorii otwartej kobiet – Marta Lubos 

Mistrzostwa Europy  Młodzieżowców, juniorów i kadetów – Praga 27-29.06.2019  
(472 zawodników z 25 krajów)  

• V miejsce w kat. -90 kg mężczyzn 21– Marek Szorek 

Puchar Śląska Dzieci i Młodzieży -  Ruda Śląska 25.05.2019 

(515 zawodników z 30 klubów) 

• Srebrny medal w kat. -40 kg młodzików (2006-07) – Maksymilian Dąbrowski 
• Brązowy medal w kat. +40 kg kadetów (2008-09)  – Michał Tomala  
• Brązowy medal w kat. +30 kg kadetek mł. (2010-11) – Zofia Tomala  
• Brązowy medal w kat. -55 kg juniorów mł. (2004-05)  – Michał Opolka  
• Brązowy medal w kat. +75 kg juniorów (2001-03) – Mateusz Mrachacz  
• Brązowy medal w kat. -30 kg kadetów mł. (2010-11) – Franciszek Wypychacz 

Puchar Europy Seniorów „Swiss Open”– Stans (Szwajcaria) 19.05.2019 
(94 zawodników z 11 krajów) 

• Złoty medal w kat. -55 kg kobiet – Sandra Nowak 

• Srebrny medal w kat. +85 kg mężczyzn – Marek Wolny  

• Brązowy medal w kat. +65 kg kobiet – Marta Lubos 

Mistrzostwa Polski Seniorów PZK– Lipno 27.04.2019 

(125 zawodników z 58 klubów)  

• Złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w kat. +65 kg kobiet – Marta Lubos 
• Złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Złoty medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Europy Seniorów – Wilno (Litwa) 13-14.04.2019 
(225 zawodników z 24 krajów) 

• V miejsce w kat. -60 kg kobiet – Sandra Nowak 

• V miejsce w kat. -95 kg mężczyzn – Marek Wolny  

Turniej Międzynarodowy dzieci i młodzieży „Kobierzyce Cup” – Kobierzyce 06.04.2019 

(621zawodników z 49 klubów z 6 krajów) 

• złoty medal w kat. -35 kg dziewcząt 2010-2011 – Zofia Tomala  

• brązowy medal w kat. -50 kg juniorek – Julia Hajduk 

• brązowy medal w kat. -65 kg juniorek – Martyna Wlazłowska 

Mistrzostwa Śląska Seniorów, Juniorów i Juniorów Mł. -  Gliwice 16.03.2019 

(127 zawodników z 24 klubów) 

• Złoty medal w kat. -75 kg seniorów – Michał Ptok 
• Złoty medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Złoty medal w kat. +80 kg seniorów – Marek Wolny 
• Złoty medal w kat. -50 kg juniorów mł. – Michał Opolka 
• Srebrny medal w kat. -65 kg seniorów – Kamil Szołtysik 
• Srebrny medal w kat. -50 kg juniorów mł. – Wojciech Kostrzewa 
• Brązowy medal w kat. otwartej seniorek – Sandra Nowak  
• Brązowy medal w kat. -65 kg seniorów – Szymon Grzegorzyca 
• Brązowy medal w kat. -75 kg seniorów– Krzysztof Wolny  
• Brązowy medal w kat. -55 kg juniorek – Julia Hajduk  
• Brązowy medal w kat. -75 kg juniorów – Mateusz Mrachacz  
• Złoty medal w klasyfikacji drużynowej seniorów 
• Srebrny medal w łącznej klasyfikacji klubowej 



Polski Turniej Kwalifikacyjny do Mistrzostw Świata Open Seniorów  
– Wojnicz 13.01.2019 (8 zawodników z  4 klubów) 

• Brązowy medal w kat. otwartej mężczyzn – Artur Dymarczyk 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin Młodzieżowców PFKS – TK do ME Młodzieżowców  
– Wojnicz 13.01.2019 (59 zawodników z 21 klubów) 

• Srebrny medal w kat. +85 kg mężczyzn u21– Marek Szorek 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS – TK do ME Seniorów Juniorów i Kadetów  
– Turek 13.01.2019  (241 zawodników z 28 klubów) 

• Złoty medal w kat. -95 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Srebrny medal w kat. -40 kg młodzików – Maksymilian Dąbrowski  

• Brązowy medal w kat. -85 kg mężczyzn – Artur Dymarczyk 
• IV miejsce w kat. -65 kg mężczyzn– Szymon Grzegorzyca 

• IV miejsce w kat. -45 kg młodzików – Filip Latusek  

• IV miejsce w kat. -50 kg juniorek – Julia Hajduk  

 



R O K   2 0 1 6 /12 złotych, 8 srebrnych, 18 brązowych medali indywidualnie/  

Puchar Polski Seniorów i Juniorów PZK – Ciechanów 10.12.2016 
(308 zawodników z 71 klubów) 

• złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• srebrny medal w kat. +90 kg mężczyzn – Rafał Zając 
• brązowy medal w kat -55 kobiet Sandra Nowak 
• srebrny medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Europy Open Seniorów – Sofia /Bułgaria/ 25-26.11.2016 
(54 zawodników z 19 krajów) 

• Srebrny medal w kat. otwartej kobiet- Marta Lubos 
• Brązowy w kat. otwartej mężczyzn– Marek Wolny 

• tytuł „Best Tameshiwari” – Marek Wolny (19 desek) 

Mistrzostwa Polski Seniorów Open PZK– Olsztyn 22.10.2016 

(66 zawodników z 37 klubów) 

• Złoty medal w kat. otwartej kobiet – Marta Lubos 
• Brązowy medal w kat. otwartej mężczyzn – Marek Wolny 
• Srebrny medal w klasyfikacji Klubowej 

Międzynarodowe Mistrzostwa Szwecji "Swedish Open" - Goteborg 
24.09.2016 
(66 zawodników z 8 krajów) 

• Złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Marta Lubos  
• Złoty medal w kat. +80 kg mężczyzn – Marek Wolny 

Puchar Europy Seniorów – Szolnok /Węgry/ 03.09.2016 
(88 zawodników z 14 krajów) 

• Złoty medal w kat. -50 kg kobiet – Sandra Nowak 

• Złoty medal w kat. -85 kg mężczyzn – Marek Wolny 

Mistrzostwa Europy Seniorów KWU– Belgrad /Serbia/ 12.06.2016 
(164 zawodników z 26 krajów) 

• Srebrny medal w kat. -60 kg kobiet- Marta Lubos 
• Brązowy w kat. -90 kg mężczyzn– Marek Wolny 

• tytuł „Best Spirit Women” – Marta Lubos 

Mistrzostwa Europy Seniorów i Juniorów EKO – Tbilisi /Gruzja/ 13-
14.05.2016 (358 zawodników z 22 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -50 kg kobiet- Sandra Nowak 
• Brązowy medal w kat. -55 kg kobiet- Marta Lubos 
• IX miejsce w kat. -85 kg mężczyzn– Marek Wolny 
• IX miejsce w kat. -65 kg juniorów – Kamil Szołtysik 
• tytuł „Best Spirit Women” – Marta Lubos 

Mistrzostwa Polski Seniorów PZK– Chelm 9.04.2016 

(105 zawodników z 51 klubów) 

• Złoty medal w kat. -60 kg kobiet – Marta Lubos 
• Srebrny medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Srebrny medal w klasyfikacji Klubowej 

Turniej Międzynarodowy dla młodzieży „Kobierzyce Cup” – Kobierzyce 
09.04.2016   (529 zawodników z 59 klubów z 6 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -70 kg juniorów 16-17 lat – Marek Szorek  

• Brązowy medal w kat. -25 kg dzieci 6-7 lat – Latusek Kacper 

Międzynarodowe Mistrzostwa Francji – „French Open” – Lille -Loos 2-
3.04.2016 

(71 zawodników z 11 krajów) 

• Złoty medal w kat. -65 kg seniorek – Marta Lubos 
• Srebrny medal w kat. -90 kg seniorów – Marek Wolny 

Mistrzostwa PFKS – TK do ME Seniorek -50 kg– Tarnowski Góry 
23.03.2016  (6 zawodniczek z 6 klubów)) 

• Złoty medal w kat. -50 kg seniorek – Sandra Nowak 



 

Mistrzostwa Śląska Seniorów i Juniorów-  Ruda Śląska 19.03.2016 

(122 zawodników z 28 klubów) 

• Złoty medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Srebrny medal w kat. -75 kg seniorów – Łukasz Baron 
• Srebrny medal w kat. -65 kg seniorów – Kamil Szołtysik 
• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Sandra Nowak 
• Brązowy medal w kat. -85 kg seniorów +35 lat – Krzysztof 

Mesjasz 

• Brązowy medal w kat. -75 kg juniorów – Jakub Rogoziński 

Międzynarodowe Mistrzostwa Belgii – „Diamond Cup” – Antwerpia 
13.02.2016 (88 zawodników z 16 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -65 kg seniorek – Marta Lubos 
• Brązowy medal w kat. -90 kg seniorów – Marek Wolny 

CARPATHIA Shinkyokushin Cup –Rzeszów 13.02.2016 
(460 zawodników z 10 krajów) 

• Złoty medal w kat. -65 kg juniorów – Kamil Szołtysik 
• Srebrny medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk  
• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Sandra Nowak 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS – TK do ME Seniorów i 
Juniorów – Wrocław 17.01.2016 (124 zawodników z 28 klubów) 

• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Sandra Nowak  
• Brązowy medal w kat. -70 kg seniorów – Damian Jaśkiewicz  
• Srebrny medal w kat. -60 kg juniorów –  Kamil Szołtysik 
• Brązowy medal w kat. -75 kg juniorów –  Karol Zientek 

 
R O K   2 0 1 5 /12 złotych, 10 srebrnych, 14 brązowych medali indywidualnie/  

Puchar Polski Seniorów PZK – Gdańsk 12.12.2015 
(110 zawodników z 30 klubów) 

• złoty medal w kat. -65 kg kobiet  – Marta Lubos 
• złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• srebrny medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Europy Młodzieżowców u22 i Kadetów u16 Tarnowskie 
Góry & Bytom  
27-28.11.2015 (289 zawodników z 18 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -65 kg – Damian Jaśkiewicz 
• V miejsce w kat. -55 kg kobiet do 22 lat – Sandra Nowak  
• V miejsce w kat. -60 kg kadetów – Marek Staniecki 
• VIII miejsce w kat. -65 kg kadetów – Rafał Balbierz 

X Mistrzostwa Świata Open - Tokio 31.10 - 01.11.2015 
(207 zawodników z 73 krajów) 

• III runda w kategorii otwartej mężczyzn – Krzysztof 
Habraszka  

• III runda w kategorii otwartej mężczyzn – Marek Wolny 

• udział w kategorii otwartej mężczyzn - Patryk Wojnar 

• udział w kategorii otwartej mężczyzn – Rafał zając 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS – TK  do ME u22 i u16 - Lublin 
18.10.2015 
(111 zawodników z 31 klubów) 

• Srebrny medal w kat. -55 kg kobiet U22 – Sandra Nowak 
• Srebrny medal w kat. -60 kg kadetów U16 – Marek Staniecki 
• Brązowy medal w kat. -65 kg mężczyzn U22 – Damian Jaśkiewicz 
• Brązowy medal w kat. -65 kg kadetów U16 – Rafał Balbierz 
• Brązowy medal w kat. -70 kg kadetów U16 – Karol Zientek 

Mistrzostwa Polski Open Seniorów PZK – Wieliczka 17.10.2015 
(32 zawodników z 30 klubów) 

• Srebrny medal w kat. otwartej kobiet – Marta Lubos 

 



Puchar Europy "Szolnok Cup" – Szolnok 05.09.2015 
(109 zawodników z 11 krajów) 

• V miejsce w kat. -55 kg kobiet – Sandra Nowak 
• V miejsce w kat. -55 kg kobiet – Monika Podora 
• V miejsce w kat. -65 kg kobiet – Marta Lubos 
• V miejsce w kat. +90 kg mężczyzn - Patryk Wojnar 

Międzynarodowe Mistrzostwa Austrii "Austrian Open" – Wiedeń 
14.06.2015 
(236 zawodników z 9 krajów) 

• Brązowy medal w kat. +90kg mężczyzn – Patryk Wojnar 
• Srebrny medal w kat. -75 kg kadetów - Marek Szorek 

Międzynarodowe Mistrzostwa Francji "French Open" – Lille 13.06.2015 
(78 zawodników z 12 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -65 kg kobiet – Marta Lubos 
• Tytuł najlepszej zawodniczki " Best Woman Fighter" – Marta Lubos 

Mistrzostwa Polski Seniorów PZK– Koszalin 30.05.2015 
(117 zawodników z 42 klubów) 

• Złoty medal w kat. -55 kg kobiet – Marta Lubos 
• Złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Srebrny medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Złoty medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Europy Seniorów i Juniorów– Warszawa 17-18.04.2015 
(337 zawodników z 24 krajów) 

• Brązowy medal w kat. -90 kg mężczyzn– Marek Wolny 
• V miejsce w kat. -55 kg kobiet- Marta Lubos 
• IX miejsce w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• IX miejsce w kat. +90 kg mężczyzn- Patryk Wojnar 

• IX miejsce w kat. -60 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca 

Turniej Międzynarodowy dla młodzieży „Kobierzyce Cup” – Kobierzyce 
11.04.2015 
(407 zawodników z 38 klubów z 5 krajów) 

• Złoty medal w kat. +60 kg kadetów 12-13 lat - Kacper Kaczmarek 
• Brązowy medal w kat. -55 kg młodziczek 14-15 lat – Anna May 

Mistrzostwa Dolnośląskiego Seniorów i Juniorów-  Ząbkowice Śląskie 
21.03.2015 

(173 zawodników z 22 klubów) 

• Złoty medal w kat. +60 kg seniorek – Dobrosława Habraszka 
• Srebrny medal w kat. +80 kg seniorów – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -60 kg młodzików (kadetów) – Rafał 

Balbierz 

Mistrzostwa Śląska Seniorów i Juniorów-  Siemianowice Śląskie 
14.03.2015 

(122 zawodników z 28 klubów) 

• Złoty medal w kat. -80 kg seniorów – Patryk Kostrzewa 
• Złoty medal w kat. +80 kg seniorów – Rafał Zając  
• Srebrny medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Srebrny medal w kat. -55 kg seniorek – Sandra Nowak 
• Złoty medal w kat. -60 kg juniorów – Marek Staniecki 
• Srebrny medal w kat. -60 kg juniorów – Kamil Szołtysik 
• Srebrny medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS – TK do ME Seniorów i 
Juniorów – Tarnów 28.02.2015 
(152 zawodników z 38 klubów) 

• Złoty medal w kat. +90 kg seniorów – Patryk Wojnar 
• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Klaudia Mastalerz  
• Brązowy medal w kat. +90 kg seniorów – Rafał Zając  
• Złoty medal w kat. -60 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca  
• Brązowy medal w klasyfikacji Klubowej 



CARPATHIA Shinkyokushin Cup –Rzeszów 31.01.2015  
(385 zawodników z 64 klubów z 8 krajów) 

• Złoty medal w kat. -65 kg seniorek – Dobrosława Habraszka 
• Srebrny medal w kat. +90 kg seniorów – Rafał Zając  
• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Klaudia Mastalerz  
• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Sandra Nowak 
• Brązowy medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 

 

R O K   2 0 1 4 /12 złotych, 11 srebrnych, 15 brązowych medali indywidualnie/  

Puchar Polski Seniorów – Biała Podlaska 13.12.2014 

• złoty medal w kat. -55 kg kobiet  – Marta Lubos 
• srebrny medal w kat. +90 kg mężczyzn – Patryk Wojnar 
• IV miejsce w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Polski Młodzieżowców do 22 lat – Włocławek 15.11.2014 

• Złoty medal w kat. +80 kg mężczyzn do 21 lat – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. otwartej lekki kontakt mężczyzn do 21 lat – 

Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -55 kg kobiet do 21 lat – Sandra Nowak 
• Brązowy medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Europy Open Seniorów i Młodzieżowców u22 – 
Kowno/Litwa 8-9.11.2014 

• V miejsce w kat. -55 kg kobiet do 22 lat – Sandra Nowak  
• Udział w kategorii otwartej seniorek – Marta Lubos 
• Udział w kategorii otwartej seniorów – Marek Wolny 
• udział w kat. -85 kg mężczyzn do 22 lat – Jonasz Sosna 

MM Chorwacji "Memoriał Branko Bosnjak" - Samobor 11.10.2014 

• srebrny medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• brązowy medal w kat. -55 kg kobiet - Sandra Nowak 

MM Słowacji - Puchar Europy Młodzieży – Velký Meder 04.10.2014 

• Brązowy medal w kat. -60 kg kadetów – Kamil Szołtysik 
• Brązowy medal w kat. -58 kg młodzików – Rafał Balbierz 

Challenger Karate Kyokushin - Opole 27.09.2014 

• Złoty medal w kat. -60 kg kobiet– Marta Lubos 

• Srebrny medal w kat. +80 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -70 kg mężczyzn - Łukasz Baron 
• Złoty medal w kat. -70 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca 

Międzynarodowe Mistrzostwa Szwecji "Swedish Open" - Goteborg 
20.09.2014 

• Srebrny medal w kat. -55 kg kobiet – Marta Lubos  
• Srebrny medal w kat. +80 kg mężczyzn – Marek Wolny 

Memoriał M.Oyama  - Puchar Świata - Veszprem (Węgry) 06.09.2014 

• Brązowy medal w kat. -55 kg kobiet – Marta Lubos 

Mistrzostwa Polski Shinkyokushin PFKS – TK  do ME u22 i u16 - 
Radzymin 07.06.2014 

• Złoty medal w kat. +80 kg mężczyzn U22 – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -55 kg kobiet U22 – Sandra Nowak 
• Brązowy medal w kat. -70 kg mężczyzn U22 – Damian Jaśkiewicz 
• Brązowy medal w kat. +80 kg mężczyzn U22 – Jonasz Sosna 

Mistrzostwa Europy Seniorów – Baku/ Azerbejdżan 30-31.05.2014 

• Brązowy medal w kat. -55 kg kobiet- Marta Lubos 
• IX miejsce w kat. -90 kg mężczyzn– Marek Wolny 
• IX miejsce w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• IX miejsce w kat. -55 kg kobiet- Klaudia Mastalerz 

 



Mistrzostwa Europy Juniorów – Baku/ Azerbejdżan 30-31.05.2014 

• Brązowy medal w kat. -55 kg juniorów – Szymon 
Grzegorzyca 

Mistrzostwa Shinkyokushin PFKK – Gdańsk 12.04.2014 

• Złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Srebrny medal w kat -60 kg kobiet – Klaudia Mastalerz 
• Brązowy medal w klasyfikacji drużynowej 

Mistrzostwa Polski Seniorów PZK– Katowice 06.04.2014 

• Złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat -70 kg mężczyzn – Łukasz Baron 
• srebrny medal w klasyfikacji drużynowej 

Turniej Międzynarodowy dla młodzieży „Kobierzyce Cup” – Kobierzyce 
05.04.2014 

• Srebrny medal w kat. +60 kg kadetów 12-13 lat - Kacper 
Kaczmarek 

• Brązowy medal w kat. -55 kg młodziczek 14-15 lat – Anna May 

Mistrzostwa Śląska Seniorów i Juniorów-  Jastrzębie Zdrój 16.03.2014 

• Złoty medal w kat. +80 kg seniorów – Marek Wolny 
• Złoty medal w kat. -60 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca 
• Srebrny medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Srebrny medal w kat. +55 kg seniorek – Dobrosława Habraszka 
• IV miejsce w klasyfikacji drużynowej 

Mistrzostwa Shinkyokushin PFKS – TK do ME Seniorów i Juniorów – 
Łańcut 01.03.2014 

• Złoty medal w kat. -55 kg seniorek – Klaudia Mastalerz  
• Złoty medal w kat. -65 kg seniorek – Dobrosława Habraszka 
• Srebrny medal w kat. -90 kg seniorów – Marek Wolny 
• Srebrny medal w kat. -60 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca  
• Brązowy medal w kat. -55 kg seniorek – Sandra Nowak 
• Srebrny medal w klasyfikacji drużynowej 

R O K   2 0 1 3 /17 złotych, 10 srebrnych, 15 brązowych medali indywidualnie/  

Mistrzostwa Polski Seniorów Open i Kata – Płock 21.12.2013 

• srebrny medal w kat. otwartej kobiet – Marta Lubos 

Mistrzostwa Polski Młodzieżowców do 22 lat – Radzionków 14.12.2013 

• Złoty medal w kat. -55 kg kobiet do 21 lat – Marta Lubos 
• Złoty medal w kat. +80 kg mężczyzn do 21 lat – Marek Wolny 
• Srebrny medal w kat. otwartej lekki kontakt kobiet do 21 lat – 

Marta Lubos 
• Brązowy medal w kat. otwartej lekki kontakt mężczyzn do 21 lat – 

Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -55 kg kobiet do 21 lat – Sandra Nowak 
• Brązowy medal w kat. -70 kg mężczyzn do 21 lat – Damian 

Jaśkiewicz 
• Złoty medal w klasyfikacji Klubowej 

Puchar Polski Seniorów – Ząbkowice Śląskie  23.11.2013 

• złoty medal w kat. -65 kg kobiet  – Dobrosława Habraszka 
• tytuł najlepszej zawodniczki Pucharu Polski  – Dobrosława 

Habraszka 
• złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• Srebrny medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Europy Młodzieżowców do 22 lat – Oradea/Rumunia 15-
16.11.2013 

• złoty medal w kat. -55 kg kobiet do 22 lat – Marta Lubos  
• brązowy medal w kat. -55 kg kobiet do 22 lat – Klaudia 

Mastalerz 
• V miejsce w kat. -85 kg mężczyzn do 22 lat – Marek Wolny 
• udział w kat.. -65 kg mężczyzn do 22 lat – Damian Jaśkiewicz 



Mistrzostwa Europy Kadetów – Oradea/Rumunia 15-16.11.2013 

• srebrny medal w kat. -55 kg kadetów – Szymon Grzegorzyca 

XLV Międzynarodowe Mistrzostwa Japonii w Kategorii Otwartej – Tokio 
19-20.10.2013 

• V miejsce w kategorii otwartej mężczyzn – Marek Wolny  

Mistrzostwa Shinkyokushin – T.Kwalifik.  do ME open i U22 - Opole 
21.09.2013 

• Srebrny medal w kat. otwartej kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w kat. -60 kg kobiet U22 – Marta Lubos 
• Złoty medal w kat. +80 kg mężczyzn U22 – Marek Wolny 
• Srebrny medal w kat. -60 kg kobiet U22 – Klaudia Mastalerz 
• Brązowy medal w kat. -70 kg mężczyzn U22 – Damian Jaśkiewicz 
• Brązowy medal w kat. +80 kg mężczyzn U22 – Jonasz Sosna 
• Złoty medal w klasyfikacji drużynowej 

Międzynarodowe Mistrzostwa Danii Seniorów – Kopenhaga  14.09.2013 

• Złoty medal w kat. -55 kg seniorek – Marta Lubos  
• Srebrny medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 

Mistrzostwa Europy Seniorów – Lucerna/Szwajcaria 1-2.06.2013 

• Brązowy medal w kat. -90 kg mężczyzn– Marek Wolny 
• V miejsce w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• IX miejsce w kat. -55 kg kobiet- Marta Lubos 
• IX miejsce w kat. -55 kg kobiet- Klaudia Mastalerz 

Mistrzostwa Polski Seniorów– Świnoujście 20-21.04.2013 

• Złoty medal w kat. -55 kg kobiet – Marta Lubos 
• Złoty medal w kat. -65 kg kobiet – Dobrosława Habraszka 
• Złoty medal w kat. -90 kg mężczyzn – Marek Wolny 
• złoty medal w klasyfikacji drużynowej 

 Mistrzostwa Śląska Seniorów i Juniorów-  Gliwice 17.03.2013 

• Złoty medal w kat. +80 kg seniorów – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Brązowy medal w kat. kata seniorów – Rafał Mnich 
• Złoty medal w kat. -65 kg juniorów – Karol Maruszczyk 
• Złoty medal w kat. kata juniorów – Karol Maruszczyk 
• Złoty medal w kat. kata juniorek – Aleksandra Balbierz 

• Brązowy medal w kat. 65 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca 
• Brązowy medal w kat. otwartej juniorek– Paulina Sklorz 
• Złoty medal w klasyfikacji Klubowej 

Mistrzostwa Shinkyokushin – T. Kw. do ME Seniorów, Juniorów i 
Kadetów –Ełk 23.02.2013 

• Złoty medal w kat. -55 kg seniorek – Marta Lubos 
• Złoty medal w kat. -65 kg seniorek – Dobrosława Habraszka 
• Srebrny medal w kat. -55 kg seniorek – Klaudia Mastalerz 
• Srebrny medal w kat. -90 kg seniorów – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -80 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Srebrny medal w kat. -55 kg kadetów – Szymon Grzegorzyca  
• Brązowy medal w kat. -60 kg juniorek – Paulina Sklorz 
• Złoty medal w klasyfikacji Klubowej 

Turniej Międzynarodowy „Polish Open Carpathia 2013”– Rzeszów 
12.01.2013 

• Brązowy medal w kat. -90 kg seniorów – Marek Wolny 
• Brązowy medal w kat. -90 kg seniorów – Artur Dymarczyk 
• Srebrny medal w kat. -55 kg juniorów – Szymon Grzegorzyca  
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